Ausbildung zur Basic Bonding Leitung

EEH-Phase | - Ausbildungsstart zur 21-tagigen Zusatzqualifikation EEH ltalien in

In der EEH-Phase | zur Basic Bonding Leitung werden Elemente der EEH genutzt, Zusammenarbeit

um die Wahrnehmungs- und Einfiihlungsfahigkeit der Eltern sowie die S DB“GS
Bindungsbereitschaft von der Schwangerschaft bis zum Abschluss des KLOSTE,;"};(ELST.FT HAUS
Kleinkindalters zu starken und zu férdern. Im Zentrum steht dabei die ABBAZIADINOVACBLLA, ===
Unterstltzung der elterlichen Bindungsfahigkeit durch achtsame Korperarbeit, Ausbildungsleitung EEH Italien
Schulung der kérperlichen Selbstwahrnehmung sowie Vermittlung von Barbara Walcher, Brixen (BZ)
bindungsrelevantem Wissen uiber die Entwicklung und Kérpersprache der Kinderkrankenpflegerin;
Kinder. Stillberaterin IBCLC;
Themenschwerpunkte BKPT- und EEH-Therapeutin
®  Grundlagen der Emotionellen Ersten Hilfe A

. Selbs."canbindu'ng, Atmung und kérpe[orientier'“te Bindungsforderung 1. Tag: 09.00 — 18.30 Uhr

- \H/elr:orgerze béndlur)tgsbaﬂ.erte I?e(sjrlirahchslrbe:c‘ ek 2. Tag: 09.00 - 18.30 Uhr
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=  Leitung von Eltern-Kind-Gruppen SISO A S
Ausbildungsstandort

Termine 2026 - 2027 — insgesamt 21 Weiterbildungstage Bildungshaus Kloster Neustift
Verkérperte Kommunikation StiftstraRe 1, 39040 Vahrn

= 27/04/-29/ 04/ 2026: Workshop 01: Worte, Korper und Bindung www.bildungshaus.it

= 22/06/-24/ 06/ 2026: Workshop 02: Emotionen, Ausdruck und Bindung

Korperintelligenz und Resonanz Information und Anmeldung

= 24/08/-26/ 08/ 2026: Workshop 03: Beriihrungskompetenz in der EEH bildungshaus@kloster-neustift.it
= 19/10/-21/ 10/ 2026: Workshop 04: Kérperbeobachtung und Prasenz Tel: +39 0472 835 588

= 30/11/-02/12/2026: Workshop 05: Zirkuldres Erkunden und Co-Regulation  Einschreibung bis 15/ 02/ 2026
Integration und Praxisbezug

= 25/01/-27/ 01/ 2027: Workshop 06: Videoanalyse und Prozessauswertung
= 08/ 03/-10/ 03/ 2027: Workshop 07: Basic Bonding Gruppenarbeit

Teilnahmegebiihr EEH Phase |
2 Ratenzuje 1750 €

Die Kosten beinhalten
Ausfiihrliche Unterlagen sowie
Jause in den Pausen

Voraussetzungen

Voraussetzung fiir die Einschreibung ist der Besuch eines EEH-
Einflhrungsworkshops. Fiir die Zertifizierung ist neben der Teilnahme an den
einzelnen Workshops der Phase | folgendes erforderlich: Sprache
= Nachweis von 9 Einheiten kérperbasierte Selbsterfahrung zu je 50 Min Deutsch
* Nachweis von 3 Einheiten EEH-Supervision zu je 50 Min mit Ubersetzung ins Italienische


http://www.bildungshaus.it/
mailto:bildungshaus@kloster-neustift.it

eeh

utalien

Ausbildung zur EEH-Fachberatung

Teilnahmegebiihren

Gesamter EEH-Lehrgang Phase |
und Phase Il

4 Raten zu je 1700 €

Kosten bei getrennter Buchung

EEH-Phase Il - 25-tagige Zusatzqualifikation

Die Phase Il der EEH-Ausbildung, aufbauend auf den Basic Bonding
Basiskursen, vermittelt methodische und theoretische Inhalte, um im Feld der
Krisenintervention mit Eltern und ihren Kindern tatig zu sein. Die Inhalte
umfassen weitere Verfahren zur Unterstiitzung von Eltern und Kindern bei
frihen Regulations- und Bindungsstérungen. In besonderer Weise erfolgt die .
Auseinandersetzung mit den Auswirkungen von Schwangerschafts-, Geburts-

und Trennungstraumata fir die weitere Entwicklung der Eltern-Kind-
Bindungsbeziehung. Hierbei bekommen die Auszubildenden weiterfiihrende
Methoden vermittelt.

Teilnahmegebiihr Phase |
Es besteht die Moglichkeit
sich lediglich fiir Phase |
anzumelden

2 Ratenzuje 1750 €

Themenschwerpunkte
= Verhaltensanalyse und Stresserkundung
=  EEH-Krisenintervention zur Stressbewaltigung
= 7-Schritte-Modell der EEH-Krisenarbeit
= Schutzaufbau durch Imaginationstechniken
= Prozess- und Verlaufsdiagnostik in der EEH
= Narzissmus und Eltern-Kind-Bindung
= Schlafen und Bindung
= Videoanalyse und Prozessauswertung

= Teilnahmegebiihr Phase
EEH-Fachberatung
2 Ratenzuje 1850 €

Die Kosten beinhalten
Ausfihrliche Unterlagen sowie
Jause in den Pausen

Zertifizierungsgebiihr Phase II

. . . . 200,00 € bis zum 02/ 05/ 2028
Termine 2027 — 2028, insgesamt 25 Weiterbildungstage

= 26/04/-28/04/2027: Workshop 08:
= (07/06/-09/06/2027: Workshop 09:
= 26/07/-28/07/2027: Workshop 10:
= 20/09/-22/09/2027: Workshop 11:
= 08/11/-10/11/2027: Workshop 12:
= 24/01/-26/01/2028: Workshop 13:
= 06/03/-08/03/2028: Workshop 14:

Emotionelle Erste Hilfe ll, Teil 1
Emotionelle Erste Hilfe Il, Teil 2
Trauma und Bindung, Teil 1
Trauma und Bindung, Teil 2
Trauma und Bindung, Teil 3
Das Drama der perfekten Eltern
Schlafen und Bindung

= (02/05/-05/05/2028: Viertagiger Zertifizierungsworkshop

Voraussetzungen

Voraussetzungen fir die Zertifizierung neben der Teilnahme an den

einzelnen Workshops der Phase II:

= Nachweis von 41 Einheiten kérperbasierte Selbsterfahrung zu je 50 Min

= Nachweis von 12 Einheiten EEH-Supervision zu je 50 Min

Die Kosten hierfiir fallen sowohl flir Phase | als auch fiir Phase Il zuséatzlich an.

Riicktritts-, Stornobedingungen
Bei Riicktritt bis 30 Tage vor
Veranstaltungsbeginn wird eine
Bearbeitungsgebiihr in Hohe von
150 € eingehoben. Bei
Abmeldung von 29 bis 14 Tage
vor Beginn werden 50 % der
Lehrgangsgebiihr in Rechnung
gestellt. Bei spaterer Abmeldung
oder bei Nichterscheinen wird



