
 

Relatrice 
Barbara Walcher 
Direzione Centro Formazione PSE Italia; 
Infermiera pediatrica; 
Consulente d’ allattamento IBCLC; 
Terapista, Supervisora e formatrice PSE 
 

Data 
14 e 15 novembre 2025 
 

Orari 
09.00 – 12.30 h / 14.00 – 18.00 h 
09.00 – 14.00 h 
 

Luogo  
Studio di Educazione e Terapia 
Pre- e perinatale 
Via San Martino 4, CH-6804 Bironico 
 

Iscrizione 
info@barbarawalcher.it  
 
Quota di partecipazione 
280 € da pagare a ricezione fattura 
o in contanti su luogo 
 

Accreditamento  
13 ore per la ricertificazione PSE 
 
Destinatari* 
Consulenti PSE in formazione Fase II 
 

 
 

 

Accompagnamento orientato al corpo e al legame per famiglie 
sulla base di conoscenze sullo sviluppo dei bambini  
 

Il processo di crescita di un essere umano inizia sin dall’epoca 
prenatale: il nascituro cresce, i suoi sensi si sviluppano, le sue 
competenze motorie aumentano. Questa crescita su diversi 
livelli prosegue a gran ritmo dopo la nascita. Soprattutto nei 
primi tre anni di vita lo sviluppo dei bambini è caratterizzato da 
una grande variabilità, ogni bambino cresce con le proprie 
modalità e con il proprio ritmo. In un campo di legame portante 
il bambino dispiega, con i suoi tempi, il suo sano potenziale di 
crescita personale e di sviluppo. Esplora il mondo con un raggio 
di azione via via crescente, riconosce di poterlo influenzare e nel 
migliore dei casi trova il suo posto in esso. 
 

In questo seminario tratteremo in maniera approfondita lo 
sviluppo dei bambini ed esploreremo insieme le modalità con 
cui i genitori possono accompagnare la crescita con serenità e 
fiducia, senza spingere in un’unica direzione. 
 

Contenuti 
§ Aspetti basali dello sviluppo del bambino fino al quarto anno 

di vita  
§ Differenziazione di caratteristiche specifiche dei vari stadi di 

sviluppo e di modelli comportamentali compensatori  
§ Effetti di un legame rafforzante sui passi di sviluppo del 

bambino  
§ Integrazione e trasmissione di queste conoscenze 

nell’accompagnamento PSE  
 

 
 

Sviluppo dei bambini e legame Workshop di approfondimento PSE 
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