,Bindung durch Beruhrung* - Vertiefungskurs

In diesen Tagen werden wir uns mit der Vielfalt der Anwendungsmaoglichkeiten von
,Bindung durch Berlhrung“ befassen und dem besonderen Potential dieser Art des
Korperkontaktes nachgehen. Wir legen den Schwerpunkt auf die Erwachsenen —
insbesondere junge Eltern — und lassen daraus die Begleitung der Babys ganz
naturlich und spielerisch entstehen. Ferner kdnnen viele Inhalte auch auf andere
Lebensbereiche Ubertragen werden, wie Vor- und Nachbereitung von Operationen,
Nachbehandlung von Unfallen, Ressourcenstéarkung bei Lebenskrisen oder auch die
Unterstitzung am Ende des Lebens fir alle Beteiligten.

Folgende Themen werden wir behandeln:
e Voneinander lernen durch Erfahrungsaustausch
e Vertiefung der Praxis durch Eigenerfahrung
e Palette der Anwendungsmaoglichkeiten erweitern
e Bindungsentwicklung in der Familie und Korperkontakt zu Babys, Klein- und
Kindergartenkindern spielerisch gestalten
e von ,mothering the mother® zu ,mothering the baby*
¢ Pflege der Partnerschaften mit BdB
e die passende Dosierung finden — zwischen Mut und Behutsamkeit
o Korperkommunikation und verbale Kommunikation verbinden
e zurlckfinden in den Kdrper nach Schock und Trauma
e Themenwinsche aus der Gruppe — so weit die Zeit reicht

Im Kurs werden sich Eigenerfahrung, Rollenspiel, gedanklicher Input und Austausch
abwechseln.

Ich méchte Euch auf eine bunte und intensive Reise durch die Vielfalt von ,Bindung
durch Beruhrung® einladen und dabei Eva Reichs Kreativitat anklingen lassen.

Bitte mitbringen: Matten, Decken, ein kleines Kissen, evtl. weiteres Lagerungsmaterial.
bequeme und warme Kleidung, warme Socken

Kursleitung: Mechthild Deyringer, EEH-Trainerin, Supervisorin
Datum: Montag, 25.11.24 — Mittwoch 27.11.24

Mo. 10-18 Uhr, Di. 09-18 Uhr + 19-20 Uhr, Mi. 09-15.30 Uhr
Anrechnung: 20 Stunden, fur die Rezertifizierung von Phasel, 2 und 3
Kosten: Frihbucherrabatt 350 € bei Anmeldung bis 10.10.24, anschl. 390 €
Teilnehmerzahl: Maximal 18
Ort: Bonifatiuskloster in Hinfeld, 06652-94537

Unterkunft bitte selbst buchen, www.bonifatiuskloster.de,
KlosterstralRe 5, 36088 Hiinfeld



http://www.bonifatiuskloster.de/

EUROPA INSTITUT FUR EMOTIONELLE ERSTE HILFE

ANMELDUNG:

»,Bindung durch Beruhrung“ als Rezertifizierung

Montag, 25.11.2024. — Mittwoch, 27.11.2024, in Htinfeld

Bitte ausfillen und mailen an:
Eva-Maria Chrzonsz
Milseburgstr. 3
36043 Fulda
Fon 0661.41488
Fax 0661.42488
Mail: e-m.chrzonsz@t-online.de
Weitere Informationen: m.deyringer@web.de
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die Kosten von Frihbucherrabatt 350 € bis 10.10.2024 oder 390 € bis 20.11.2024

Uberweise ich am ..ccvvvvviiiieiiiinnnnes ,iN HOhe vON wivviiieiviiiieeens €
auf das Konto von E.-M. Chrzonsz

IBAN: DE30 7932 0075 1120 2666 04 BIC : HYVEDEMMA451
(ACHTUNG, neues Konto)

bitte als Verwendungszweck: « Bindung durch Bertihrung », 11.2024 angeben
Die schriftliche Anmeldung ist verbindlich, die Kursgebihr ist bis zum 10.11.2024 zu
entrichten. Bei Rucktritt bis zum 10.11.2024 sind 40 € Bearbeitungsgebdiihr

und nach dem 10.11.2024 ist die volle Kursgebuhr zu zahlen, wenn der Platz nicht
anderweitig vergeben werden kann.
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mailto:e-m.chrzonsz@t-online.de

