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Online-Weiterbildungen mit Thomas Harms
jeweils 19.00 - 21.00 Uhr // Kosten pro Termin: 40 €

In diesen vertiefenden Online-Vortragen beleuchtet Thomas Harms tiefergehend
zentrale Fragen und Begriffe, die fiir das Theoriegebdude der EEH-Beratung/
-Therapie zentral sind. Ein besonderes Anliegen ist ihm, die psychologischen, kor-
perpsychotherapeutischen und bindungstheoretischen Kentnisse der EEH-Eltern-
Baby-Therapie zu scharfen und zu vertiefen. Die Abende richten sich vornehmlich
an Fachkrdfte und Auszubildende der EEH-Beratung und -Therapie sowie praktizie-
rende Eltern-Baby-Therapeut*innen aus anderen Schulen.

6. September 2023
Bindungs- und Gesundheitsanalyse in der EEH

Salutogenetische Dimensionen in der EEH-Beratung/-Therapie

1. November 2023
Selbstanbindung versus Achtsamkeit

Arbeit mit Selbstbeobachtung und Selbstwirksamkeit in der EEH-Beratung/-Therapie

7. Dezember 2023
Verhalten - Korper — Kognition

Bindungsanalyse und zirkuldre Erkundung in der Eltern-Baby-Therapie

Die Vortrage kdnnen jeweils zu 100 % fiir die EEH/BKPT-Rezertifizierung anerkannt
werden.

Zentrum fiir Primdre Pravention
Korperpsychotherapie

Schreiambulanz | Elternschule
Korperpsychotherapie | Weiterbildung

BahnhofstraRe 12 | 28195 Bremen
421349 12 36 | kontakt@zepp-bremen.de
www.zepp-bremen.de

Leitung

Thomas Harms, Dipl.-Psych., HP Psycho-
therapie, Aushildung in versch. Verfahren
der Korperpsychotherapie, Bremen

Termine
wie angegeben

Kurszeiten
19:00-21:00 Uhr

Kosten
je 40 Euro

Veranstaltungsort
Online

Anmeldung ausschlieBlich iiber die
Homepage
www.zeppbremen.de

Telefonische Auskiinfte

Sekretariat ZePP | Telefon 0421 349 12 36
Sprechzeiten: Di und Do 10:00-12:00 Uhr
Mi 14:00-15:00 Uhr



