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LUTTO E LEGAME

La perdita e I'addio fanno parte della vita. Possono essere
legati alla morte di una persona. Traslochi, separazioni,
perdita di un progetto di vita o di un'esperienza di parto
prevista possono scatenare sentimenti simili di dolore e
solitudine. In questo workshop, utilizzeremo vari esempi di
casi per esaminare come le diverse esperienze di perdita in
famiglia possano essere accompagnate nel contesto del
PSE. Insieme, lavoreremo su come dare un posto
significativo a cio che & andato perduto, in modo che a cid
che e stato caro possa essere detto addio e si possano
sviluppare nuove prospettive.

Contenuti

=  Sviluppo di un colloquio empatico

=  Ricorso ad adeguate misure di intervento del PSE

= Mantenere uno spazio portante e protetto

= Gestire possibili trappole di aiuto

L'offerta ha lo scopo di creare un'opportunita in cui lo
sviluppo personale e professionale possa continuare. Le
partecipanti sono invitate a contribuire con video e casi di
studio propri.

Destinatari
Consulenti PSE in formazione

Accreditamento
= 0,75 unita di supervisione per la formazione PSE
= 3,00 ore per la ricertificazione PSE

Conduzione
Barbara Walcher
Terapeuta e Supervisore PSE

Dati
Mercoledi, 20/03/ 2024
in lingua italiana

Luogo

Studio di Educazione e Terapia
pre- e perinatale — Via S. Martino
4 a 6804 Bironico

Orario
Dalle ore 17.30 alle ore 20.30
In totale 3 ore di lavoro

Quota di partecipazione
75 €

Pagamento e consegna ricevuta
In contanti, sul posto.

Iscrizione
info@barbarawalcher.it
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