
 

DALLA PAROLA AL CONTATTO 
 
 Conduzione 

Barbara Walcher 
Terapeuta e supervisora PSE 
 
Data 
Sabato, 02/ 03/ 2024 
in lingua italiana 
 
Luogo 
CentroVitae, Viale Stazione 14,   
6500 Bellinzona 
 
Orario 
Dalle ore 16.00 alle ore 19.00  
In totale 3 ore di lavoro 
 
Quota di partecipazione 
75 €  
 
Pagamento 
In contanti durante il corso. 
Consegna fattura e attestato in loco. 
 
Iscrizione 
info@barbarawalcher.it 
 
Destinatari 
Conduttrici Basic Bonding in 
formazione 

 

Contenuto 
 
Il linguaggio corporeo è il primo linguaggio con il quale 
l’essere umano comunica sin dall’inizio della vita. Con lo 
sviluppo del linguaggio verbale l’attenzione si rivolge 
sempre di più al suo contenuto. A quel punto la 
percezione e il coinvolgimento del proprio vissuto 
corporeo e dell’espressione corporea della persona di 
fronte tramite mimica, gesti e comportamento scivola 
spesso in un secondo piano.   
 
Al centro del PSE c’è il corpo come punto di riferimento 
nell’accompagnamento delle famiglie. Per fare ciò 
utilizziamo sia il proprio vissuto corporeo come pure le 
percezioni corporee dei genitori come importante fonte 
di informazioni. Come facciamo a includere durante un 
colloquio il linguaggio corporeo dei genitori e quello dei 
bambini? A cosa ci orientiamo nel cambiamento dal 
contenuto verbale a quello corporeo? Come possiamo 
utilizzare il proprio vissuto corporeo nel contesto 
dell’accompagnamento? Durante questa supervisione ci 
chineremo e confronteremo con le sopraccitate 
domande.  
 

Le partecipanti sono invitate a portare dei propri casi. 
Questi verranno guardati insieme e discussi in modo 
professionale.   
 
Accreditamento 
▪ 0,75 unità di supervisione per la formazione PSE 

Supervisione PSE - Ticino  
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