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Per la versione italiana clicca qui

Liebe Basic Bonding Leiter*innen, EEH-
Fachberater*innen und EEH-Therapeut*innen,

genieBt auch ihr noch die Warme und den Nachhall von Sommerwind, SandfiiBen und
Meeresluft? Wir hoffen, ihr konntet euch sommerliche Genusstage gonnen, trotz
des Blicks auf das Weltgeschehen rund um Pandemie, Kriegsunruhen und
Klimawandel, der beunruhigend bleibt. Irgendwie schon erstaunlich, wie schnell Krisen
zur Gewohnheit werden und im personlichen Alltag in den Hintergrund rlicken.

Bei uns sind die Vorbereitungen und Anmeldungen der verschiedenen EEH-Angebote
angelaufen und in unserem EEH-Sekretariat steht aufgrund eines freudig
bevorstehenden Ereignisses eine voriibergehende Anderung an.

Diesen Anlass mochten wir vom EEH Europa Team nutzen um dir, liebe Bettina,
Danke zu sagen! Deine engagierte und mitdenkende Art ist fir unsere Arbeit in den
einzelnen Ausbildungsstandorten eine groBe Entlastung. Diese Rosen sind ein kleines
bildliches Zeichen unseres Danks! GenieBe deine vorlibergehende Auszeit von der
Sekretariatsarbeit. Wir freuen uns, mit dir in Balde wieder zusammenzuarbeiten!



https://tc566965c.emailsys1a.net/mailing/199/5640745/11848993/125/f8c504162d/index.html

Bevor ihr gleich erfahrt, wer in dieser Zeit unsere Belange verwaltet, hier noch der
Hinweis zur direkten Verlinkung zu den drei Schwerpunktbereichen Aktuelles,
Wissenswertes und Veranstaltungskalender.

Aktuelles

EEH Sekretariat - Julia Kaltenbock stellt sich vor

Wir freuen uns, euch an dieser Stelle Julia Kaltenbéck vorstellen zu kénnen. Julia ist 38
Jahre alt, kommt gebdrtig aus Innsbruck und wird Bettina wahrend ihrer Mutterschaft
vertreten. Sie schreibt:




Ich lebe mit meinem Mann und meinen beiden Téchtern im schénen Kufstein.

2003 beendete ich meine Ausbildung zur Kindergartenpadagogin und Friherzieherin
und ging anschlieBend fiir zwei Jahre nach Italien als Au-Pair, um neben Englisch noch
eine zweite Fremdsprache zu erlernen.

Nach einem Jahr im Kindergarten entschloss ich mich fir das Studium zur
Ergotherapeutin. AnschlieBend arbeitete ich in einem Therapiezentrum und
spezialisierte mich dabei durch diverse Fort-, Aus-, und Weiterbildungen auf die Arbeit
mit  Kindern —mit  Wahrnehmungsproblemen,  Verhaltensauffélligkeiten — und
Entwicklungsverzégerungen.

Die letzten 6 Jahre widmete ich mich ganz meiner Familie und meinen Kindern und
werde nun wieder ins Berufsleben einsteigen. Ich freue mich darauf, Bettina wéhrend
ihrer Karenz zu vertreten und das EEH-Team zu unterstiitzen.

Uber das EEH Europa Sekretariat kénnt ihr:

e Veranderungen der Kontaktdaten, Fotos und Eintragungen auf der EEH-
Homepage veranlassen. In Italien laufen diese Eintragungen weiterhin Gber den
EEH-Verein.

¢ Veranstaltungstermine einreichen (z.B. Fachtage, Kongresse etc.)

e Fragen zur Rezertifizierung klaren, Rezertifizierungs-Unterlagen einreichen

Das EEH-Sekretariat bleibt, wie gewohnt, Uber folgende Kontaktadresse
erreichbar: kontakt@emotionelle-erste-hilfe.org

EEH-Rezertifizierung

Mit dem 30.06.2022 endete die offizielle Einreichfrist der Unterlagen des ersten EEH-
Rezertifizierungsdurchlaufs. Wir bedanken uns fiir die vielen fristgerechten
Einsendungen. Durch euer Engagement (ber die kontinuierliche Reflexion und
Weiterbildung im Bereich der EEH stellt ihr die Qualitat der EEH-Arbeit sicher und helft,
die EEH auf offizieller Ebene entsprechend zu positionieren.

Ein Hinweis flir all jene, die ihr letztgliltiges EEH-Zertifikat vor dem 30.06.2017
erhalten haben: Solltet ihr eure Unterlagen zur Rezertifizierung noch nicht eingereicht
haben, bitten wir euch dies bis 30.09.2022 zu tun. Nach Ablauf dieser
Nachfrist hat die Nichterfiillung der Rezertifizierungskriterien zur Folge, dass

e euer Zertifikat im urspriinglichen Status verbleibt

e keine Auflistung in den Berater*innenlisten auf der EEH Europa Homepage
erfolgt bzw. der Eintrag geléscht wird

¢ die Zulassung als EEH Supervisor*innen und Trainer*innen verfallt

¢ keine Weiterempfehlung Uber die jeweiligen EEH-Ausbildungsstandorte oder das
EEH Europa Sekretariat mehr erfolgt.
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Falls ihr noch Fragen zur Rezertifizierung habt, koénnt ihr euch jederzeit
an kontakt@emotionelle-erste-hilfe.org wenden.

EEH-Expert*innen im Dialog

Wie bereits angekiindigt, setzen wir unsere EEH-Expert*innen Dialoge in diesem
Herbst fort. Reserviert euch diesen Termin:

03. 11. 2022 von 19:30 bis 21:00 Uhr

Eltern-Baby-Therapie zwischen Trauma und Bindung

Babyzentrierte Prozessarbeit in der Emotionellen Ersten Hilfe

Cornelia Reichlin im Dialog mit Thomas Harms

Ort: Online-Plattform Zoom

Link: us06web.zoom.us/j/86758144510pwd=cWxWdmFSTWthYOVHTHI5SeGNEMTNQQT09
Meeting-ID: 867 5814 4510

Passwort: 732969

Loggt euch fir die live-Teilnahme am Dialog wie bisher ein/zwei Minuten vor Beginn Uber
den angegebenen Link in die Online-Plattform Zoom direkt ins Meeting ein. Eine
vorherige Anmeldung ist nicht erforderlich.

Alle Mitschnitte der Dialoge sind Uber die EEH-Europa-Homepage unter der Rubrik ,EEH
intern™ abrufbar: www.emotionelle-erste-hilfe.org/fuer-eeh-berater/

Wissenswertes

Filmhinweis zum Thema Gewalt unter der Geburt
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Fast jede zweite Frau erlebt rund um die Geburt mit ihrem Kind Momente
physischer oder verbaler Gewalt. Eine interessante Reportage dazu findet ihr unter
diesem Link: www.youtube.com/watch?v=v-P26qWte9c

Der Film zeigt auf, wie sehr mangelnde Kommunikation Interventionskaskaden zur
Folge hat. Eine sich zuspitzende Dynamik, die sowohl Eltern, im Besonderen die Mutter,
als auch das Kind und nicht zuletzt Fachkrafte schwdacht. Fachkompetenz schlieit
Empathie- und Kommunikationsfahigkeit nicht aus und bendtigt dringend mehr
Aufmerksamkeit Uber entsprechende Schulungen in diesem Bereich. Im Rahmen der
2. EEH-Fachtagung in Italien werden wir dieses Themenspektrum aus den
unterschiedlichen Sichtweisen beleuchten. Im Veranstaltungskalender findet ihr die
entsprechende detaillierte Ausschreibung dazu.

NEU! Keine Angst vor Babytranen von Thomas Harms jetzt als Horbuch

Das Buch kann (iber den QR-Code direkt Giber den Hérbuch - Verlag bestellt werden.

Hinweis

Videomitschnitte, Newsletter, Artikel und weitere relevante Informationen findet ihr
immer auch Uber unsere EEH Homepage www.emotionelle-erste-hilfe.org

Veranstaltungskalender
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Hier der aktuelle Veranstaltungskalender, in welchem ihr relevante EEH-Supervisions-
und Vertiefungsangebote findet.

EEH-Vertiefung, Supervision, Ausbildung,
Selbsterfahrung

EEH-Rezertifizierungs- und Vertiefungsangebote

Gewebe der Bindung - Points & Positions
Datum: 12. - 15. 09. 2022

Leitung: Karin Meyer-Harms

Ort: EEH-Deutschland, ZePP Bremen

Nahere Informationen

Vom inneren Kritiker zur Stimme des Herzens - online
Datum: 12. 10. 2022

Leitung: Karin Meyer-Harms

Ort: EEH-Deutschland

Nahere Informationen

Korper, Worte und Bindung
Datum: 18. - 20. 11. 2022

Leitung: Iris Schoning

Ort: EEH-Deutschland, ZePP Bremen
Nahere Informationen

Selbstbeobachtung, Resonanz und Gegeniibertragung
Datum: 05. - 07. 12. 2022
Leitung: Karin Meyer-Harms
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Ort: EEH-Deutschland, ZePP Bremen
Nahere Informationen

Das unermiidliche Thema Schlafen - online
Datum: 15. - 16. 12. 2022

Leitung: Barbara Walcher

Ort: EEH-Italien

Nahere Informationen

EEH-Supervision

Offene EEH-Supervisionsabende Phase I - online
Datum: 05. 09. 2022 / 17. 10. 2022 / 28. 11. 2022
Leitung: Ursula Schoner und Notburga Egerbacher-Anker
Ort: EEH-Osterreich

Nahere Informationen

Offene Supervisionsgruppe (fiir Trainees und Absolventen BKPT
Erwachsenentherapie) - online

Termine einzeln buchbar

Datum: 08. 09. 2022 / 13. 10. 2022 / 15. 11. 2022 / 14. 12. 2022
Leitung: Karin Meyer-Harms

Ort: EEH-Deutschland

Ndhere Informationen

Supervisions-BKPT-Super-A-Gruppen - online

4 Termine nur als Paket buchbar

Datum: 08. 09. 2022 / 12. 10. 2022/ 11. 11. 2022 / 09. 12. 2022
Leitung: Thomas Harms

Ort: EEH-Deutschland

Nahere Informationen

Offene Supervisionsgruppe (fir Trainees und Absolventen EEH-Phase-III) - online

Termine einzeln buchbar

Datum: 20. 09. 2022 / 01. 11. 2022/ 29. 11. 2022
Leitung: Karin Meyer-Harms

Ort: EEH-Deutschland

Nahere Informationen

EEH-Supervision Methodenauswahl
Datum: 22. - 24. 09. 2022

Leitung: Mechthild Deyringer

Ort: EEH-Osterreich, ZOI Tirol, Kufstein
Ndhere Informationen

Bindungsorientierte Arbeit mit Gruppen
Datum: 23. 09. 2022

Leitung: Bettina Meyer-Merkelbach

Ort: EEH-Schweiz, aava Basel

Néhere Informationen
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Offene EEH-Supervisionsabende Phase II - online
Datum: 03. 10. 2022 / 21. 11. 2022

Leitung: Notburga Egerbacher-Anker

Ort: EEH-Osterreich

Ndhere Informationen

Gespenster im Kinderzimmer
Datum: 19. - 20. 10. 2022

Leitung: Notburga Egerbacher-Anker
Ort: EEH-Osterreich, ZOI Tirol, Kufstein
Ndhere Informationen

Perinatale Traumatisierung der Eltern - online
Datum: 20. 10. 2022

Leitung: Mechthild Deyringer

Ort: EEH-Osterreich

Nahere Informationen

GroBer, lauter, bunter - online
Datum: 24. 10. 2022

Leitung: Barbara Walcher

Ort: EEH-Italien

Nahere Informationen

Lehr-Supervisions-Workshop - Worte und Bindung - online
Datum: 04. - 06. 11. 2022

Leitung: Iris Schéning

Ort: EEH-Deutschland

Nahere Informationen

Uber das Wort zum Kérper

Datum: 24. 11. 2022

Leitung: Barbara Walcher

Ort: EEH-Italien, Eltern-Kind-Praxis Brixen
Ndhere Informationen

Krise und Resilienz (Hybrid-Veranstaltung, Teilnahme Uiber Zoom mdglich)
Datum: 25. 11. 2022

Leitung: Cornelia Reichlin

Ort: EEH-Schweiz, aava Basel

Nahere Informationen

Perinatale Traumatisierung der Eltern - online
Datum: 07. 12. 2022

Leitung: Mechthild Deyringer

Ort: EEH-Osterreich

Nahere Informationen

EEH-Ausbildung - Start der Phasen I, II und III in den jeweiligen Standorten

Start EEH-Phase-I - Deutschland
Datum: 09. - 11. 09. 2022
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Leitung: Thomas Harms, Iris Schdning
Ort: EEH-Deutschland, Vinja Loft Bremen
Nahere Informationen

Start EEH-Phase-III - Italien

Datum: 10. - 14. 10. 2022

Leitung: Thomas Harms, Cornelia Reichlin

Ort: EEH-Italien, Bildungshaus Kloster Neustift
Nahere Informationen

Start EEH-Phase-I - Schweiz
Datum: 02. - 04. 02. 2023
Leitung: Cornelia Reichlin

Ort: EEH-Schweiz, aava Basel
Ndhere Informationen

Start EEH-Phase-I fiir Hebammen - Deutschland

Datum: 13. - 16. 02. 2023

Leitung: Mareike Gies, Iris Borchmeier

Ort: EEH-Deutschland, Seminarhaus am Liebfrauenberg, Selters-Haintchen
Nahere Informationen

Start EEH-Phase-III - Deutschland
Datum: 13. - 16. 03. 2023

Leitung: Thomas Harms

Ort: EEH-Deutschland, ZePP Bremen
Nahere Informationen

Start EEH-Phase-I - Italien

Datum: 28. - 30. 03. 2023

Leitung: Barbara Walcher

Ort: EEH-Italien, Bildungshaus Kloster Neustift
Ndhere Informationen

Start EEH-Phase-III - Schweiz
Datum: 18. - 21. 09. 2023

Leitung: Cornelia Reichlin, Thomas Harms
Ort: EEH-Schweiz, aava Basel

Nahere Informationen

Start EEH-Phase-II - Schweiz

Datum: 18. - 21. 04. 2024

Leitung: Cornelia Reichlin, Thomas Harms
Ort: EEH-Schweiz, aava Basel

Nahere Informationen

Start BKPT Ausbildung - Deutschland
Datum: 23. 01. - 26. 01. 2023

Leitung: Thomas Harms

Ort: EEH-Deutschland, ZePP Bremen
Ndhere Informationen

Fir alle Interessierten an der BKPT-Ausbildung findet vor Kursstart ein kostenloser
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Online Infoabend statt:

Weiterbildung in Bindungsorientierter Kérperpsychotherapie - online
Datum: 20. 09. 2022

Leitung: Thomas Harms

Ort: EEH-Deutschland

Ndhere Informationen

EEH-Selbsterfahrung

Geburt und Bindung

Datum: 01. - 02. 09. 2022 / 20. - 21. 10. 2022
Leitung: Cornelia Reichlin

Ort: EEH-Schweiz, aava Basel

Ndhere Informationen

Wurzeln der Bindung

Datum: 17. - 19. 11. 2022

Leitung: Cornelia Reichlin

Ort: EEH-Italien, Eltern-Kind Praxis, Brixen
Ndhere Informationen

Geburt und Bindung

Datum: 21. - 24. 11. 2022

Leitung: Silvia Weissteiner, Susanne Beck
Ort: EEH-Osterreich, ZOI Tirol, Kufstein
Nahere Informationen

EEH-Fachtage

EEH-Fachtagung Italien
2. EEH-Fachtagung in Siidtirol, Italien

Verantwortung Leben
Gewaltprévention von Anfang an

e 14.10. 2022 Abendvortrag: ,Du hast es ja so gewollt" — Mythen und
Missverstandnisse rund um das Eltern werden: Katharina Hartmann (D)

e 15. 10. 2022 Fachtag: Thomas Harms (D), Katharina Hartmann (D), Janine
Koch (CH), Ludwig Janus (D), Barbara Plagg (I), Monya Todesco Bernasconi
(CH), Barbara Walcher (I)

¢ 16. 10. 2022 ganztagiger EEH-Vertiefungsworkshop: Bindungsbasierte
Berlihrung als Kernbestandteil professioneller Hebammenarbeit: Elisabeth
Profanter (I)

Ort: EEH-Italien, Bildungshaus Kloster Neustift, Vahrn
Sprache: deutsch mit italienischer Ubersetzung
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Die Veranstaltungen kdnnen einzeln gebucht werden. Anmeldungen sind direkt Giber
diesen Link mdglich: www.kloster-neustift.it/eeh-fachtagung
Nahere Informationen

EEH-Online-Fachtag Deutschland - Save the Date

Netzwerk des Lebendigen

Das fasziale Bindegewebe und seine Bedeutung fiir die Korper-Psycho- und Eltern-
Baby-Therapie

Datum: 12. 11. 2022 von 09:30 - 18:00 Uhr

Referenten: Dr. Robert Schleip, Will Davis, Matthew Appleton, Thomas Harms

Ort: EEH-Deutschland, ZePP Bremen, Online Plattform Zoom

In diesem Fachtag wird in die faszinierende Welt der modernen Bindegewebe- und
Faszien-Forschung eingetaucht. Dafr konnte der international
renommierte Faszienforscher Robert Schleip gewonnen werden. Hinzu kommt der
amerikanische Koérperpsychotherapeut Will Davis, der sich mit den Umwandlungen des
Bindegewebes in der korperorientierten Psychotherapie beschéaftigen wird. Matthew
Appleton spricht liber das Embodiment des Geburtstraumas.

Ein wirklich spannendes Thema, das jeden betrifft, der sich in der kdrperorientierten
Arbeit mit Babys und friihen Traumata beschaftigt.

Die Veranstaltung kann bereits jetzt tiber den ZePP-Online-Check-In gebucht werden.

Weiterfihrende Angebote von EEH-Partnern aus den
Ausbildungsstandorten

Antisoziale Empathie - online

Uber einen blinden Fleck unseres Alltagsbewusstseins und der Psychologie
Datum: 07. 09. 2022

Leitung: Marc Rackelmann

Ort: EEH-Deutschland, ZePP Bremen

Ndhere Informationen

Bindung und Autonomie Abschluss-Workshop
Datum: 05. - 07. 10. 2022

Leitung: Ursula Henzinger

Ort: EEH-Osterreich, ZOI-Tirol, Kufstein

Nahere Informationen

Babykorpersprache
Datum: 21. - 23. 10. 2022
Leitung: Matthew Appleton
Ort: EEH-Osterreich, Kufstein
Ndhere Informationen

Biologische Grundlagen des schizoiden Prozesses - online
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Datum: 13. 11. 2022

Leitung: Will Davis

Ort: EEH-Deutschland, ZePP Bremen
Nahere Informationen

Wir wiinschen euch einen farbenfrohen Start in den Herbst, trotz der Wehmut, die bei
einigen mit den kiirzer werdenden Tagen vielleicht mitschwingt. Schwelgt noch etwas
in der Fllle des ausklingenden Sommers.

Herzlich
Barbara flir das EEH Europa Team mit Burgi, Conny, Mitsch und Thomas
Bettina und Julia — EEH Sekretariat

Samtliche Videobeitrdge und die jeweiligen Newsletter mit dem aktuellen
Veranstaltungskalender findet ihr immer auch auf unserer Homepage unter
www.emotionelle-erste-hilfe.org/fuer-eeh-berater/

Zur Webseite

Europa Institut fir Emotionelle Erste Hilfe | Leonhardsberg 14 | CH - 4051 Basel |
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